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   Дни   

недели 

 

            Младшая подгруппа 

 

             Старшая подгруппа 

  

       С 2-3 лет 

 

         С 3-4 лет 

 

        С 4-5 лет 

 

       С 5-6 лет 

Понедельни

к 

1.Познание 

(окр.мир) 

  9.25-9.35 
2.Лепка 

  9.45-9.55 

1.Познание 

(окр.мир) 

  9.25-9.40 
2.Лепка/Аппликац

ия  9.50-10.05 

1.Рисование 

  9.25-9.45 

2. Познание 
(окр.мир)  

  

  9.55-10.15 

  

1.Рисование 

  9.25-9.50 

2.Музыка 
  10.00-10.25 

3. Познание 

(окр.мир)  

  15.35-16.00 

Вторник 1.ФЭМП 

  9.25-9.35 

2.Физкультурно
е(в помещении ) 

  9.45-9.55 

1.ФЭМП 

  9.25-9.40 

2.Физкультурное 
   (в помещении ) 

  9.50-10.05 

1.Физкультурное 

   (в помещении ) 

  9.25-9.45 
2.ФЭМП 

  9.55-10.15 

1.Физкультурное 

   (в помещении ) 

  9.25-9.50 
2.ФЭМП 

  10.00-10.25 

Среда 1.Развитие речи 

  9.25-9.35 
2. Музыка 

  9.45-9.55 

1.Развитие речи 

  9.25-9.40 
2. Музыка 

  9.50-10.05 

1.Лепка/Аппликация 

  9.25-9.45 
2. Развитие речи 

  9.55-10.15 

1.Лепка/Аппликац

ия 9.25-9.50 
2. Развитие речи 

  10.00-10.25 

Четверг 1.Физкультурно

е(в помещении ) 
  9.25-9.35 

2.Музыка 

  9.45-9.55 

1. Физкультурное 

   (в помещении ) 
  9.25-9.40 

2.Музыка 

  9.50-10.05 

1. Физкультурное 

   (в помещении ) 
  9.25-9.45 

2.Музыка 

  9.55-10.15 

1. Физкультурное 

   (в помещении ) 
  9.25-9.50 

2.Рисование 

  10.00-10.25 

Пятница 1.Рисование 

  9.25-9.35 

2.Физкультурно

е ( в помещении) 
  9.45-9.55 

3.Разв. речи 

15.35-15.45 

1.Рисование 

  9.25-9.40 

2.Физкультурное 

   (на улице) 
  9.50-10.05 

1. Музыка 

  9.25-9.45 

2.Физкультурное 

   (на улице) 
  9.55-10.15 

1 Музыка 

 9.25-9.50 

2.Физкультурное 

   (на улице) 
   10.00-10.25 

3. Развитие речи  

  15.35-16.00 

Кол-во в 

неделю 

11  10 11 12 

Итого: 1 час10 мин. в 

неделю 

2 часа 30мин в 

неделю 

3 часа 30мин в 

неделю 

5 часов в неделю 

 

 

 

 


